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Story Transcript




Ozonoterapia dental El ozono es una forma alotrópica (O3) del oxígeno molecular (O2) que está presente, como un constituyente gaseoso natural, en las capas altas de la atmósfera, representando el 0,0001 % de su composición total. El ozono fue descubierto por el físico holandés Van Marum en 1783, investigando con máquinas electrostáticas las cuales desprendían un olor característico; al igual que le sucedió años más tarde, en 1801, a Ciusank al efectuar la hidrólisis del agua.



El origen etimológico del ozono, bautizado así por Scobein en 1840, deriva del griego OZEIN verbo que significa "oler", ya que este gas presenta un olor muy característico, único y punzante. No puede ser olido cuando su concentración supera las 0,1 ppm pues empieza a ser un gas irritante. La Ozonoterapia es una terapia natural consistente en la aplicación de una mezcla de oxígeno (O2) y de ozono (O3). En esa mezcla el ozono se encuentra en concentraciones treinta veces inferiores a las que se usa en la industria (1-50 µg/mililitro de oxígeno). Las concentraciones superiores a 1,2 µg/ml. son tóxicas por vía inhalatoria. La poca efectividad sistémica de las concentraciones menores de esta cifra y el alto riesgo de complicaciones llevó al desuso de la vía inhalatoria. Por este motivo, el ozono médico no es considerado como un gas medicinal.
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Las superiores a 100 µg/ml. son tóxicas por vía parenteral, aumentando las posibles complicaciones según se sube la concentración. A las concentraciones utilizadas se ha demostrado ausencia de efectos teratógenos y cancerígenos en animales de experimentación. El ozono es un gas inestable que puede retornar a su estado primitivo, como oxígeno molecular (O2), dependiendo de la temperatura a la que se encuentre. En este sentido, es sabido que a 25 ºC se degrada 60% en una hora, y por ello, suele administrarse como tratamiento médico mediante diferentes vías:



Sistémica: • • •



Articular dentro de la articulación tisular en el tejido inflamado: tendinitis, calcificaciones partes blandas. Inyectado subcutáneo. Intramuscular Hemática: mediante extracción de sangre venosa (50-150 ml) y se agrega ozono.



Local: •



•



Campana de vidrio o bolsa de plástico: cerradas, se insufla ozono durante un cierto tiempo. Este método es utilizado en ulceraciones, cicatrización y desinfección de heridas de pacientes diabéticos, etc.). Rectal: aplicada como un enema.



El ozono actúa como un excelente agente antimicrobiano debido a su elevado poder oxidante, especialmente al nivel sistémico, pues es capaz de inhibir y destruir microorganismos patógenos como bacterias anaerobias, virus, algas, hongos y protozoos. Todas las enfermedades causadas por estos microorganismos son potencialmente curables con ozonoterapia. De este modo, se ha comprobado que su acción virucida se establece a nivel del ciclo reproductivo del virus, motivo por el que en
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la actualidad está siendo investigada tratamiento alternativo del SIDA.



su posible utilización como



Estas propiedades bactericidas, fungicidas y viricidas también han permitido la utilización del ozono en la potabilización de aguas, sin que se produzcan residuos tóxicos para la salud humana. Se han comprobado sus efectos beneficiosos al actuar sobre los glóbulos rojos, entre los que destacan: Un aumento de su elasticidad, lo que les permitirá una mayor penetración a través de los capilares sanguíneos (microcirculación), pues éstos son tan estrechos que los glóbulos rojos deben circular "en fila india". Todo ello mejora el intercambio de sustancias entre la sangre circulante y los tejidos corporales. Un aumento en la producción de 2,3- difosfoglicerato (2,3 DFG)(11), el cual actúa como un intermediario de la glucólisis supondrá un aumento de la tasa energética, en forma de ATP, del glóbulo rojo, que le permitirá mantener o mejorar la cesión de oxígeno a los tejidos. Produce un aumento en la formación de peroxidasa, con un papel destacado en el metabolismo celular a través de los sistemas redox, como NADH/NAD, debido a que el ozono se une a las cadenas dobles de los ácidos grasos insaturados de la porción fosfolipídica de la membrana celular del eritrocito. Estos hechos explicarían los éxitos obtenidos mediante la Ozonoterapia en especialidades médicas como la Angiología y la Cirugía Vascular. En las células normales existe un delicado equilibrio entre los oxidantes y los antioxidantes, de manera que el resultado de un desequilibrio entre la formación de sustancias oxigenadas reactivas o pro-oxidantes y su eliminación por parte de los mecanismos celulares antioxidantes (enzimáticos y no enzimáticos), en favor de los primeros, es lo que dará lugar al concepto de "estrés oxidativo".
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Aplicación de la ozonoterapia en Medicina



Las aplicaciones de la ozonoterapia vienen determinadas por sus propiedades antiinflamatorias, antisépticas, de modulación del stress oxidativo y de mejora de la circulación periférica y la oxigenación tisular. Esto determina el amplio número de patologías en las que resulta de utilidad, sola o, habitualmente, como tratamiento complementario. Las concentraciones y modo de aplicación varían enormemente en función del problema a tratar, ya que la concentración de ozono determina el tipo de efecto biológico que produce y el modo de aplicación marca su ámbito de acción en el organismo. Así pues, se pueden beneficiar de la ozonoterapia las patologías con origen inflamatorio, infeccioso, isquémico y con alteraciones del stress oxidativo.



Aparato locomotor • • • • • • • •



Artrosis (cadera, rodilla, columna, etc.). Artritis reumatoide y otras artritis autoinmunes. Entesitis, bursitis y tendinitis. Fibromialgia reumática. Hernia discal y conflictos discorradiculares. Estenosis de canal. Síndrome del túnel carpiano y otras neuropatías periféricas. Tratamiento local de procesos sépticos (osteomielitis).



Aparato cardiovascular • • • • • • • •



Varices y úlceras varicosas. Pie diabético. Tromboflebitis. Arteriosclerosis. Escaras. Claudicación intermitente. Insuficiencia venosa y linfedema. Rotura de capilares.
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•



Cardiopatía isquémica.



Geriatría • •



Cansancio y fatiga crónica. Pérdida de memoria.



Digestivo • • • • • • • •



Hepatitis víricas (B y C). Colitis ulcerosa. Enfermedad de Crohn. Fístulas perianales. Hemorroides. Proctitis. Ulcera gástricas. Estreñimiento.



Medicina estética y Dermatología • • • • • • • • • • •



Lipodermitis indurativa y lipodistrofias localizadas (celulitis). Lipomatosis. Acné. Procesos eczematosos. Herpes simple y zoster. Micosis. Quemaduras. Cicatrices. Viriasis cutánea. Psoriasis. Mucositis.



Oftalmología • • •



Glaucoma de ángulo abierto. Neuropatía óptica. Retinosis pigmentari.a
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•



Degeneración macular senil.



Odontología • • • • • • • • •



Gingivitis (sangramiento de encías). Blanqueo dental. Caries. Enfermedad periodontal. Sensibilidad. Ortodoncia. Endodoncia (Tratamiento de Conducto). Cicatrización. Infecciones



Otorrinolaringología • • •



Amigdalitis crónica. Faringitis infecciosa. Síndrome vestibulococlear periférico.



Ginecología • • • • •



Vulvovaginitis de repetición. Infecciones genito-urinarias por virus, hongos y bacterias. Mastodinia. Procesos inflamatorios y abscesos de mama. Complicaciones sépticas obstétricas y puerperales (infecciones postoperatorias en cesárea).



Neurología • • • • •



Cefalea vascular. Cefalea en racimo. Depresión. Migraña. Enfermedad de Parkinson.
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• • •



Demencia senil. Arteriosclerosis cerebral. Alzheimer.



Urología • •



Isquemia y reperfusión renal. Impotencia de origen vascular.



Inmunología •



Coadyuvante adquirida.



en



la



radioterapia



y



en



la



inmunodeficiencia



Vías de administración de la ozonoterapia • • • •



Inyección. Intramuscular. Endoarterial. Subcutánea.



Tratamiento con bolsas de plástico y campana de cristal



En Odontología las vías de administración del ozono se realizan a través de campana de cristal. Si duda alguna, es un tratamiento totalmente indoloro para el paciente.



PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com 


















×
Report "Ozonoterapia dental. PDF Created with deskpdf PDF Writer - Trial ::"





Your name




Email




Reason
-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint





Description















Close
Send
















About Us


Privacy Policy


Terms and Conditions


Copyright


Contact Us




Get in touch



Get monthly updates



Submit


Social






















© Copyright 2013 - 2024 MYDOKUMENT.COM - All rights reserved.
















